
Bien être au collège &
lutte contre le harcèlement

4 avril 2024

Collège Lucie Aubrac – 01250 Ceyzériat



Programme de lutte contre le harcèlement à l’École 
« Phare »

1. Mesurer le climat scolaire.
2. Prévenir les phénomènes de harcèlement.
3. Éduquer pour prévenir les phénomènes de harcèlement.
4. Former une communauté protectrice de professionnels et de   
personnels pour les élèves.
5. Intervenir efficacement sur les situations de harcèlement.
6. Associer les parents et les partenaires et communiquer sur le 
programme. 
7. Mobiliser les instances de démocratie scolaire (CVC & 
CESCE)
8. Suivre l’impact de ces actions. Mettre à disposition une 
plateforme dédiée aux ressources.



Projet d’établissement 

Objectif 1 : Rendre l’école toujours plus inclusive
Objectif 2 : Développer l’apport culturel et éducatif
Objectif 3 : La citoyenneté au cœur de la vie du collège L Aubrac

Développer le sentiment d’appartenance 
Développer l’autonomie et la responsabilisation des élèves

Créer une communauté protectrice qui participe 
à l’amélioration du climat scolaire

2012 : Participation Non harcèlement (3ème prix académique)
2014 : création théâtrale intercollège sur thème harcèlement
2018 : « Sentinelles et référents » 
2023 : « Phare » Programme nationale de lutte contre le 
harcèlement à l’École 



Mesurer le climat scolaire

Heure de vie de classe
Réunion des délégués
Conseil de vie collégienne

2022 : Autoévaluation d’établissement

2024 : Enquête nationale



2022 Autoévaluation 



Éduquer pour prévenir les phénomènes de harcèlement

La journée nationale : 9 novembre
Prix Non au harcèlement
Safer Internet Day

6ème : Prévention des violences  / Moi jeune citoyen / Jeux de l’Oie
5ème : Danger internet
4ème : Prévention des addictions 
Education à la sexualité ; vie affective ; égalité filles garçons
Intervention cyber-harcèlement en juin

Atelier cinéma







Associer les parents et les partenaires et communiquer 
sur le programme

2024 : Protocole santé mentale
Soirée du 04 avril 2024

Nouvelle page du carnet rentrée R 2024

Perspectives :
Améliorer le site du collège pour mettre à disposition les ressources





Prévenir les phénomènes de harcèlement

Intégration des CM2 en juin / 6ème en septembre 

Heure vie de classe

Groupe de Prévention du Décrochage Scolaire

Sentinelles et référents

Formation Phare

Webradio



Intervenir efficacement sur les situations de harcèlement

Identifier les situations 

Intervenir: 
Membres GPDS
Professeurs principaux
Pôle vie scolaire
Référents des sentinelles
Perspectives : personnels formés Phare

Associer les parents des auteurs et des victimes





Interventions 

Enquête nationale

Phare

Sentinelles et référents


